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Calismamizin amaci Elazig ilinde doga sporlar1 ve turizm potansiyelinin
ortaya ¢ikarilmasidir. Doga sporlar1 bircok etkinlige ev sahipligi yapmasi
yoniinden kisilerin kendilerini huzurlu ve mutlu hissettikleri bircok faaliyeti
icinde barindirir. Bos zaman faaliyeti olarak dogada zaman gec¢irmek, etkinlik
yapmak kisinin kendisi ag¢isindan faydali bir durumdur. Kayak, doga
yuriylsi, yamag parasiitl, tekne turu bircok sekilde malzeme kullanilarak
yapilan doga sporlar1 vardir. Elazig ilinde doga yiiriiylisii, yamag parasiiti,
tekne turu gibi ¢esitli malzeme kullanilarak yapilan doga sporlari mevcuttur.
Bu ¢alismaile Elazig ilindeki turistik yerler ve doga sporlari arastirilmaktadir.
Calismada kaynak olusturmak icin Elazig il Turizm Mudiirliigii verileri, yazili
ve gorsel basinda yayilanmis makale ve anekdotlardan yararlanilmigtir.

Elde edilen bulgular, mevcut olanaklar kullanilarak genel bir fizibilite
calismas1 yapilip Elazig ilinin bu alandaki durumu g6z oniinde
bulundurularak bu alandaki farkliliklar ortaya konulmaya calisilmistir.
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The aim of our study is to reveal the nature sports and tourism potential in
the province of Elazig. In terms of hosting many activities, nature sports
include many activities that make people feel peaceful and happy. Spending
time in nature as a leisure activity, doing activities is beneficial for the person
herself. Skiing, trekking, paragliding, boat tours are nature sports made using
materials in many ways. Nature sports are performed in Elazig province. In
this study, Elazig province is being researched within the scope of touristic
places and nature sports. In the creation of the scientific aspect of the study,
the data of Elazig Provincial Tourism Directorate, articles and anecdotes
published in the written and visual media were used.

A general feasibility study was carried out using the findings and available
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facilities, and the differences in this area were tried to be revealed by
considering the situation of Elazig province in this area.
Keywords: Nature Sports, Elazig, Mountaineering. Tourism
GIRIiS

Turizm, bos vakti ve bu bos vakti uygun bir sekilde nasil kullanacagina iliskin iktisadi bir

kararla baslayan ve mevduat, harcama, is olanaklari, ihracaat ve kamu kazanclari gibi iktisadi
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boyutlar1 olan bir olaydir. (Barutcugil, 1986: 33). Bu durumda turizmin harcamalar
istikrarina etkisi; calistirma ve kazang olusturma, katma degerin fazla olmasj, alt yapisal ve
st yapisal etkileri olumlu ve diger dallara etkisi sebebiyle gelismekte olan iilkeler
bakimindan hayati bir sektdor durumuna gelmektedir. (Roe, 2001:2). Turizm, diinya genelinde
istihdam acisindan ve kazang elde etmek bakimindan 6nemli bir alan haline gelmektedir.
Kum- giines- deniz turizmin dnemini ve degerini muhafaza etmekle beraber diger turizm
cesitleri de arz, talep istikrar1 biinyesinde hizli bir sekilde seyretmektedir. (Giil & Yilmaz,
2016). Doga sporlari, dogada ve dogal ortamlarda gerceklestirilen tiim spor dallarini
kapsamaktadir. Kisilerin hem bedensel hem de zihinsel olarak rahatlamalarini ve
gelismelerini saglayan doga sporlari, yaz ve kis aylarinda tercih edilebilecek farkl dallara
sahiptir. Doga sporlarini her yastan birey rahatlikla ger¢eklestirebilir. Kisilerin kendilerine
en uygun spor dalini secebilecegi ve saglik acisinda fayda elde etmek i¢in tercih edebilecekleri
birbirinden farkli ve keyifli sporlar bulunmaktadir. Glinlimiizde artan hareketsizligin
giderilmesi icin oldukca keyif verici bu spor dallarinin diizenli olarak gerceklestirilmesi,
kisilerin daha saglikli ve zinde olmasini da saglamaktadir. Kisilerin kendi zevklerine ve yasam
tarzlarina gore tercih edebilecekleri farkli doga sporlar1 bulunmaktadir. Doga ile ic¢ ice
gerceklestirilen bu sporlar, kisilerin 6zellikle yogun yasam tempolarindan kaynaklanan stres
diizeylerinin diismesini saglamaktadir. ‘Kag¢ farkli doga sporu vardir? sorusu su sekilde
cevaplanabilir; Dagcilik, Dag ytriiylst, Dag bisikleti, Kampgilik, Trekking, Kaya tirmanisi,
Kanyon, Selale tirmanisi, Kano, Kayak, Kiirek, Magaracilik, Rafting, Yamag parasiitii, Yelken,
Serbest dalis ve benzeri aktiviteler doga sporlarina o6rnek gosterilebilir.

(https://proteinocean.com/blog/doga-sporlari-nelerdir-kac-farkli-doga-sporu-var)

Dilimize turizm olarak ge¢en kavram, Latince “tornus” kelimesinden tiiremistir. “Tour”
dairesel bir hareketi, baz1 site ve yorelerin ziyaretini, is ve eglence amaciyla yapilan yer
degistirme hareketini ifade eder. Ingilizce ve Fransizcada “tour” kelimesini almis ve
nihayetinde dilimizde tur kelimesi ¢ogu yerde de ayni anlami tasiyarak dongtisel bir durumu
ifade etmektedir. (Doganay, 2001, s. 11). “Touring” deyimi ise, zevk i¢in yapilan, egitsel ve
kiiltiirel 6zellik gosteren seyahatler i¢in kullanilir. Turizm ve turistik kelimelerinin anlamini
aciklamaya, tanimlamaya ¢alisirken dikkat edilecek ilk unsur; hareket ve geri doniis olayidir

(Sezgin,1995).

Dogada gergeklestirilen sporlar, kisilere 6zellikle ruhsal ve zihinsel acidan oldukca fayda
saglamaktadir. Kisilerin dogada vakit gecirmesi, dogaya daha fazla saygi duyulmasini saglar.
Kisilerin stres diizeylerinin diisecegi gibi stres yonetiminde de daha basarili olunmasini
saglar. Dogada yasami siirdiirmek ve giizel zaman gecirmek yararli bir olgudur (Godbey,
2009). Yapilan aktiviteler kisilerin ugras alanlarini ve yasamini énemli 6l¢lide kapsayip
insanlarin toplumdaki yerlerini bulup korumalarina da katkida bulunarak bir arada daha iyi
yasamalarina olanak vermektedir.(Kelly, 1990). Mental gii¢ doga sporlarinda 6nemli bir yere
sahiptir. Amaca ulasmada belirgin etkiye sahiptir. (Giirer, Karababa ve Canli, 2019). Zirveye,
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tepeye en iyi ve en hizli bicimde ulasabilmek icin bedensel olarak ¢ok yonlii olmak ve teknik
bilgi ve yeteneklere sahip olmak 6nemlidir. (Burke ve Orlick, 2003). Zirveye tirmanana
kisilerden basarili olmayanlar1 ayiran faktorler vardir bunlar zihinsel acidan gii¢lii olmasi,
zorluklarla karsilastiginda zihinsel agidan stratejiler gelistirip uygulayabilme yetenegi
oldugunu vurgulamistir. Karakas, Kaya ve Yilmaz'a (2018) gore, dogada verilen egitimlerin
yaparak-yasayarak oOgrenme ile tecriibe edinilmesi, davranislardaki farklhiliklar1 da
beraberinde getirerek kalic1 6grenmeyi saglamaktadir. Doga turizmi, dogal ortamlarda bos
zamani degerlendirmek icin yapilan gezileri ifade eder. Vahsi doga, topografya dogal
kaynaklar gibi kullanim alanlar1 bu turizm sekillerini kapsamaktadir. Doga turizmi genel
olarak rekreasyonel faaliyetleri ve adrenalin tarzindaki sportif aktiviteleri icinde barindirir.

( Ceballos-Lascurain 1996; Ozgii¢, 1998 )

Calismalarimiz sonucu dogada yapilan spor faaliyetleri Tablo-1"de
gosterilmistir.

Tablo 1. Dogada Yapilan Spor Faaliyetleri

Aktivite Cesitleri
Parasgiit Suda Yapilanlar Karada Yapilanlar
Balon Gliding Su Alti Raftingi Kaya Tirmanisi
Hand Gliding Madaracilik Yamag Kayagi
Paragliding Tlplii-Tiipsiiz Dalis Helikopterli Kayak
Gezinti Turlan (kii¢ciik ugak, helikopter) Gemiyle Seyahat Kayakh Yiirdyiis
Helikopterli Bungee Jumping Jetski Trekking Arag Safarisi
S Rafting Bungee Jumping
: Kano Bisiklet
E Su Kayadi Buzul Yiiriyiisi
= Balikgilik Ata Binme
w Riizgar Sorfii Avcilik
Nehir ve Deniz Kayadi Dadcilik
Nehir Sorfii- Nehir Kizagi Oryantring

TURIZM SEHRI OLARAK ELAZIG

Elazig; tarihsel gelisimiyle birlikte, dogal glizelliklerin gelismis ulasim ve haberlesme
imkanlarinin fazlaligi, zengin kiiltiir ve folkloriiyle Tiirkiye'nin turizmine katkida bulunan ve
Dogu Anadolu Bolgesi’'nin giderek gelisen ve ilerleyen sehirlerindendir. Elazig ili 1867 yilinda
Harput'tan, Mamiiret-iil Aziz ismi ile simdiki yerine alinmistir. ilin tarihi arastirilip

incelenirken Harput'un turizm olanaklari ¢cok 6nemli yer tutmaktadir.

Harput'ta tarihin adeta canli birer 6rneklerini sergileyen tarihi eserler yerli ve yabanci
turistlerin oldukea ilgisini cekmektedir. Bunlarin baslicalar;; Harput Kalesi, Ulu Cami,
Meryem Ana Kilisesi, Aga Camisi, Alacali Cami, Ahmet Bey Camisi, Ahi Musa Mescidi ve
Tirbesi, Mansur Baba Tirbesi, Fatih Ahmet Baba Tiirbesi, Arap Baba Tirbesi, Hoca Hasan
Hamami ve Cemsit Bey Hamami'dir. Harput'a uzakligi yaklasik 6 km olmasi ve iklimsel
kosullardan dolay1 yaz mevsiminde buzlarin olustugu, kis mevsiminde de icerisinde sicak

havanin olustugu dogal giizelligiyle Buzluk Magaralar1 etrafindaki meyve bahgeleri ve buz
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gibi sulariyla i¢ turizmin kaynagini olusturmaktadir. Ozellikle yaz aylarinin sicak giinlerinde
buz tutan Buzluk Magarasi ve Dabakhane sifali sularinin varhgiyla yoredeki bir¢ok insanin

tercih ettigi yerler arasindadir.

Dogu Anadolu Boélgesinin 11000 yillik tarihi bir birikim ve gegmise sahip olmasi, bircok
medeniyetten izlerin bulunmasi ve bu medeniyetlerden farkli donemlerden tarihi eserlerin,
dogal ve kiiltiirel mirasin oldugu tarihi ve kentsel sit alani ilan edilen tarihi ‘Harput Sehri’ bir
kismi turizm alani ve arkeolojik sit alani olarak ilan edilen ‘Hazar Goli” dogal sit alani olarak
ilan edilen ve diinya genelinde benzerine ¢ok az rastlanan ‘Buzluk Magarasi’ yoredeki
kazilardan elde edilen eserlerin sergilendigi Arkeoloji ve Etnografya Miizesi, ‘Golan
Kaplicalart’ ve kayak merkezi gibi bircok kaynagi bulunan Elazig ilinin bu alanlardan ¢ok iyi

istifade etmedigi goriilmektedir.

Harput disinda ilin sinirlar1 icinde mevcut olan denizden ytiksekligi 1250 m olan ve 22
km uzunlugunda 5-6 km genisliginde tektonik bir gél olan Hazar Golii ve ¢evresi ilin ilk akla
gelen piknik ve eglence alanidir. Hazar G6li’'niin turizm agisindan ve ulasiminin elverisli bir
konumda oldugu bilinmektedir. Ulasim olanagl bakimindan Elazig-Diyarbakir kara ve
demiryolunun goliin iki kiyisindan gegcmesi nedeniyle kolay bir ulagim agina sahiptir. Ayrica
kus avciligi ve balik avcilig1 da yapilmaya miisait bir yerdir. Cip Baraji ve mesire yeri, Zafran

mesiresi, yore insaninin giizel vakit gecirip dinlenmesi bakimindan 6nemli bir yere sahiptir.
3.YONTEM

Yazili ve gorsel olarak basinda yayimlanmis veri kaynaklarindan faydalanilarak
hazirlanan bu ¢alismada doga sporlar1 konusunda ilde yapilan arastirmalarla mevcut durum
tespit edilerek yapilmasi gereken, gelistirilmesi olanakli olan faaliyetlerin belirlenmesi
amaclanmaktadir. Bu dogrultuda Elazig 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii internet sayfasindan
alinan verilerle bu ¢alismaya paralel yapilan faaliyetlerin de géz 6ntinde bulundurulmasi
diger zamanlarda yapilacak ¢alismalara kaynak érnek olmasi bakimindan 6nemli oldugu

diisiiniilmektedir.
3.1. BULGULAR

Elazig ili konumu ve dogal yapisiyla cesitli tiirde sportif faaliyetlere ve turizme ev
sahipligi yapmaktadir. ilde doga sporlar1 paralelinde termal turizm, kamp-karavan turizmi,
av turizmi, dag-doga yiirliyiisii, athh doga yuriiyisi, bisiklet turlari, su sporlari, su sorfi,
sportif amach olta balik¢ilig1 alanlar1 6nemli potansiyel olusturmaktadir. Bu farklh tiirdeki

sportif faaliyetleri 6zetle siralamak gerekirse ;

3.1.1 Termal Turizm: Karakocan’a 16 km mesafede olan Golan kaplicasi ilin 6nemli bir

kaplicas1 olmakla birlikte sicaklig1 45 C olan ve saniyede 5 It suyun ¢ciktig1 bir kaplicadir.
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3.1.2 Kamp - Karavan Turizmi: Turizm Bakanlig1 tarafindan isletme belgesine sahip
olan Mavi Gol ve Tur-Pol turistik tesisleri Sivrice ilcesi Gliney koyi Hacibey mevkisinde
faaliyetini siirdiirmektedir. Cadir kurmaya ve kamp yapmaya elverisli olan hazar Goli
kiyisinda halka acik yerlerde Keban Baraj Goli kiyisinda ve Cip Baraji mesire yerinde kamp
yapma olanaklar1 bulunmaktadir. Hazar Goli kiyisinda bulunan kamp alanlarinda yilin
ozellikle yaz aylarinda (haziran, temmuz, agustos ) ¢adir kurup dinlenenlerin sayisi bir hayli

fazladir.

3.1.3 Av Turizmi: Avcilik kultbiiniin etkinlikleri dogrultusunda av mevsiminde bircok
etkinlik diizenlenip tavsan, bildircin, keklik ve tilki gibi farkli tiirden hayvanlar

avlanabilmektedir.

3.1.4 Dag-Doga Yiiriiyiisii: 2347 metre yiikseklikte ilin konum itibariyle giineyinde yer
alan Hazarbaba ve dogusunda yer alan Mastar Daglar1 ( 2171 metre ylikseklikte) konumlari
itibariyle Keban baraj golii ve Hazar goliini gordiikleri icin seyir tepesi pozisyonundadir.
Hazarbaba daginda her y1l Nisan, May1s, Haziran, Temmuz aylarinda dag ve doga yiiriiyisleri

gerceklestirilmektedir.

3.1.5 Ath Doga Yiiriiyiisii: Elazig'in Yurtbasi beldesinde bulunan hipodromda Elazig
Atlh Spor Kuliibii tarafindan her yil at yarislar1 diizenlenir. Yarislara civardaki illerden gelen

at sahipleri de katilabilmektedir.

3.1.6 Bisiklet Turlar:: Genellikle genclerin katilimiyla il merkezinde bisikletlerle yol

yuriytsleri yapilmaktadir.

3.1.7 Su Sporlar:: Balik avciliginin da 6nemli oldugu Elazig ilinde balik avciligi genelde
eglence amaciyla yapilmaktadir. Bunun yani sira ekonomik kalkinma amaciyla yapilan balik

avciligl biiytik oranda 6nem arz etmektedir.

3.1.8 Su Sorfii: Hazar Goli, Hazar Spor Senlikleri kapsaminda gerceklestirilen ulusal ve
uluslararasi diizeyde 6nemli basarilar elde etmis elit sporcularin katilimiyla; su kayagi, su
sorfii ve benzeri faaliyetler gerceklestirerek Hazar Goli'nlin bu alanda elverisli bir yer

oldugunu da ortaya koymustur. Fakat bu tiir faaliyetler ilerleyen yillarda siirdiirtilememistir.

3.1.9 Sportif Amach Olta Balik¢iligi: Konum itibariyle Keban ve Karakaya Baraj golleri
kiyisinda olta balik¢iligl da sportif amag¢ yoniinden 6nem arz etmektedir. Bu alana merakl

insanlarin katilimiyla olta balik¢iligi faaliyetleri stirekli yapilmaktadir.
Elazig’da Rekreasyon Alami icine Alinmasi Gerekli Turizm Alanlari
1-Buzluk Magarasi

2-Haselli Kaya Mezarlar1 ( Harput'un 23 km kuzeydogusunda bulunan kéy, derin bir
yamacin lizerinde kurulmustur.) (http://www.mared.org.tr/Icerik /haseli-erbil-

k%C3%B6y%C3%BC-kaya-mezar%C4%B1-2646)
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3-Olbe Vadisi ( Buzluk Magarasi’nin birka¢ km giineyinde bulunmaktadir.)
4-Catalkaya Vadisi

5-Fethi Ahmet Baba Tiirbesi Cevresi

6-Kale Vadisi (Fethi Ahmet Baba Tiirbesinden Hiiseynik’e kadar )

7-Ejderha Tas1

8-Gavur Tas1

10-Deve Magarasi

11-Harput’ta bulunan mezarlik alanlarina agaglandirma ¢alismalarinin yapilmasi

Bir Turizm Sehri Olma Yéniinde Elazign On Plana Cikaran Dogal ve Yoresel
Ozellikler

Rafting turizmine elverisli alanlarin olmasi

Doga turizmi ve dag-kayak turizmine yonelik alanlarin varligi

Termal turizm potansiyelinin olmasi

Eko-turizm cesitlerinin gelisimine uygun yapinin olmasi

Yorenin kendine 6zgi cesitli tiirlerdeki yemek zenginliginin varligi
Sanat ve folklor acisindan 6zgiin bir varliga sahip olmasi

Mimari alanda gesitliligin olmasi

Insanlarinin hoggoriilii ve misafirperver olmasi

Ulusal alanda yayincilik yapan radyo ve televizyon kanallarinin olmasi

Yorenin 6nde gelen sanatcilarinin gerek ulusal gerekse uluslararasi alanda ili en iyi

sekilde tanitmaya katkida bulunmalari
Tarihsel, kiiltiirel ve tabii varliklar yoniinden zengin ve ¢esitliliginin olmasi
Bozulmamis ekosisteminin ve dogal kaynaklarinin olmasi
Ticari yonden cografi konumunun iyi olmasi

Elazig merkez ve cevre ilgelerinde yer alan tarihi ve kiiltiirel yénden zengin alanlara (

Harput, Palu vb.) sahip olmasi

Kiltiir ve Turizm Bakanligi faaliyetleri icerisinde bulunan Harput'un kiiltiirel ve tarihsel

yonden farkl ve zengin alanlara sahip olmasi

Harput'un Kentsel Sit Tasarim Projesini tamamlamis olmasi ve Kiiltiir Turizm koruma

Gelisim Bolgesi i¢ine dahil edilmis olmasi

16



Spor, Saglik ve Egitim Arastirmalari Dergisi 2024; 3(2), 11-19

Tarihi yonden zengin olan Harput'un ayni zenginligi icinde barindirdigi yapilarinin
aslina uygun olarak diizeltilip alt yap1 ¢alismalarinin biiyiik bir bélimiiniin tamamlanmis

olmasi

Olbe Vadisinin, igcinden Ipek yolunun da gectigi bu tarihi vadide mevcut magaralarin

varliginin arastirihip turizme kazandirilmasi

Karakaya Baraj Golleri, Keban ve Hazar Goli'niin varliginin su sporlarina sagladigi

katkilarin fazla olmasi
Kis sporlarindan kayak sporunun Hazarbaba Daginda her kis yapiliyor olmasi

Kiltlr turizmi yoniinden ¢ok yonli ve cesitlilige sahip olmasi; yorenin kendine 6zgii
yemek ve damak lezzetlerine sahip olmasi; sanat (Cayda Cira Sinema Festivali, Hazar Siir
Aksamlar1 vb) ve miizik (UNESCO tarafindan koruma altina alinan “Kiirsiibasi Geleneginin”)

aktivitelerinin var olmasi, https://www.gunisigigazetesi.net/elazig-guncel/turizm-sehri-

elazig-h92358.html

Tablo 2. Elaz1g ilinde Yapilan - Yapilmayan Doga Sporlari

Termal Turizm Yapiliyor

Kamp-Karavan Turizm Yapiliyor

Av Turizmi Yapiliyor

Doga-Dag Yiirtiytisti Yapiliyor

Bisiklet Turlari Yapiliyor
Rafting Yapilmiyor

Atli Doga Yiiriiylisti Yapiliyor

Su Sporlari Yapiliyor

Su Sorfii Yapiliyor
Ucurtma ve Riizgar Sorfii Yapilmiyor

Sportif Amagl Olta Balik¢iligi Yapiliyor

4, SONUC VE ONERILER

Sonuc olarak; Elazig ilinde yapilan ya da yapilamayan doga sporlarinin tespiti ve bunlara
ek olarak yeni doga sporlari alanlarinin faaliyete gecirilmesi hususunda tiim paydaslarin
lizerine diisen gorevleri yerine getirmesi gerekmektedir.

Elazig ili dogal giizellikleri ve sportif amach alanlariyla bu konuya ilgi ve heyecan
duyanlar icin stirekli tercih edilebilecek yerler arasindadir. Sehrin turizm potansiyelinin

tekrar gozden gecirilerek paydaslarla birlikte bu dogal giizelliklere ilaveten neler katila
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bilinir turizmi cesitlendirmek adina karar vericilerle alternatif turizm cesitlerini gelistirip bu
tiir turizm faaliyetlerine arti neler katilabilecegi goriisiiliip karar verilmelidir. Bu gibi turizm
yerlerinin restorasyonu yapila bilinir. Doga turizminin oldugu yerler koruma altina alina
bilinir. Tanitim, reklam vs... gibi durumlarda Elazig Belediyesi, Kiiltiir il Turizm Miidiirligi
gibi paydaslarla ortak calismalar icine girilmelidir. Turlar diizenleyerek turizm yerlerinin
canlandirilmasi ve daha ¢ok katilimin olmasi saglanabilir. Spor ve turizm aslinda birbirlerini
olumlu etkiledigi ve 6nemli bir ekonomik faaliyet ortaya cikardiklar1 goriilmektedir. Bu
baglamda sivil toplum kuruluslar1 ve sehrin insanlar1 da bu faaliyetlere dahil edilebilir.
Yapilacak projeler bu alanda Elazig ilinin dogal potansiyelini daha da belirgin bir sekilde

ortaya ¢ikaracaktir.
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